
BORRACCIA PERSONALE con NOME

ASCIUGAMANINO per le MANI

 RICAMBIO

 VENTINA per non farti sorprendere dal maltempo

 MAGLIA e PANTALONI LUNGHI se fa freddo

 CAPPELLINO e CREMA SOLARE

 PLAID o COPERTA da PIC NIC (merc e ven)

GEL IGIENIZZANTE

 PIATTO e POSATE PLASTICA DURA per un'estate green 

Pranzo al sacco mercoledì e venerdì!

ACCOGLIENZA

dalle 8.00 alle 8.30

RICONGIUNGIMENTO 

dalle 16. 30 alle 17.00

presso PARCO DUE LAGHI a

PADERGNONE

ORARI e punti di ritrovo

SE PRENDO IL PULMINO

Terlago -piazza

Vezzano-fermata piazza

Calavino-fermata Trentino Trasp c/o Comune

Lasino-fermata cooperativa

Cavedine-fermata Trentino Trasporti piazza

8.00

8.10

8.20

8.25

8.30

17.00

16.50

16.40

16.35

16.30

Andata   Ritorno

GITA
Questa settimana andiamo a

LAGO DI LAGOLO

SAMUELE 

CON ATTIVITA’ DI ORIENTEERING SUL

TERRITORIO

COSA METTERE NELLO ZAINO

iNDOSSA SCARPE COMODE E INDUMENTI SPORCABILI

Estate in VALLE DEI LAGHI

Per contattare gli educatori in attività: 

349 2548795 - staff Altroke e coordinamento: altroke@kaleidoscopio.coop

OSPITE DELLA SETTIMANA

29 giu-3 luglio



VENERDì

LUNEDì

PRANZO AL SACCO
PORTATO DA CASA

MARTEDì MERCOLEDì

MENÙ DELLA SETTIMANA 

Per contattare gli educatori in attività: 

349 2548795 - staff Altroke e coordinamento: altroke@kaleidoscopio.coop

GIOVEDì

PRANZO AL SACCO
PORTATO DA CASA

PASTA ALL’OLIO E GRANA
POLPETTINE DI MANZO

CAROTE ALL’OLIO
PESCA

RISOTTO ALLA
PARMIGGIANA

STRUDEL ALLE VERDURE

FAGIOLINI ALL’OLIO
DOLCE CASALINGO

RISO ALLA CANTONESE
CON FRITTATA E PISELLI

PROSCIUTTO

CAROTE FRESCHE
BUDINO


